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LE SECTEUR JEUNES

Il taccueille dés l'entrée au collége, dans un cadre
sécurisé, avec des activités adaptées a ton dge.

Ici, tu participes activement :
propose tes idées, monte tes
projets  (sportifs,  culturels,

citoyens...), les animateurs
sont | pour t‘accompagner !

Le programme a été construit avec les jeunes, mais
chaque semaine, tu peux encore timpliquer, ajuster,
inventer. Les thémes guident, mais rien n’est figé.

A tol de jouer !
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@ Mission découverte
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Semaine 1:du 7 au 1l juillet

Cette semaine, place d la curiosité et au partage !

Chacun pourra faire découvrir au groupe ses coups
de cceur : recettes, jeux, sports ou lieux insolites...
Prépare-toi a voyager, tester, golter et t’étonner
chaque jour!

LUNDA'Z Sortie journée : Tchoukball &
baignade
RDV & 9h30 AU CLC - 16 places

Journée au lac du Bois Frangais :
tournoi de tchoukball, baignade et
bonne ambiance au rendez-vous

100% nhature

Semaine 3 : du 21 au 25 juillet

Pars a la découverte des animaux et des plantes,
cuisine des recettes nature, et deviens un vrai acteur »
de la protection de I'environnement !

MERCREDI23 Sortie journée : Centre
équestre

U RDV a 9h30 AU CLC - 16 places
Viens passer une journée avec
les chevaux : balade, soins et
jeux

Balade & Vvélo, jeux au parc, atelier
cuisine anti-gaspi, visite du musée
N d'histoire naturelle, échanges et

) : . ) ;
|| '\,!‘P; discussions autour de I'écologie...

Accueil avec inscription
e Ouvertde8hal8h

Inscription & la journée, demi-journée, avec ou sans
repas.

Tarifs adaptés au quotient familial. (voir au dos)

Accuell libre
¢ Ouvertde13h30a18h

L'accueil libre sera fermé le mercredi (sortie journée).
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Semaine 2 : du 15 au 18 juillet
(ouvert du mardi au vendredi)

Viens découvrir les deux et choisis ton camp
entre baignade et bons moments au grand air !

MARDI 15 |Vatin:Beach volley

. RDV & 9h AU CIC - 16 places

On se retrouve sur le sable pour
un match de volley & la plage
urbaine de Grenoble
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MERCREDI 16 Sortie journée : Aquafun
RDV a 9h30 AU CLC - 12 places
Cap sur le Lac de la Terrasse :
structures gonflables, sauts,
rires et baignade !

VENDREDI 18 Sortie journée : Balade en

altitude
RDV a 9h AU CLC - 16 places
Une journée pour prendre de la
‘\\ > hauteur : rando, nature et
V\\ \V/ L panoramas a couper le souffle !
N -

1jour/ 1 continent
Semaine 4 : du 28 juillet au 1 aolt

Chaque jour, découvre un nouveau continent a
travers des activités variées : sports, cuisine,
langues, jeux et culture générale. Prét.e pour un tour
du monde plein de surprises ?

Sortie journée : Via ferrata
RDV & 9h30 AU CLC - 16 places
Prét.e pour I'aventure ? Grimpe la
via ferrata de la Bastille, puis cap
sur 'Amérique du Sud avec un
jeu plein de surprises !
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Coup de projecteur
Semaine 5:du 4 au 8 aolt

Cette semaine, on met le projecteur sur le
cinéma et le théatre pour vivre ensemble des
moments d’expression et de création.

Mini stage : Théatre (matin)
Inscription sur les 3 demi-journées -
VENDREDI 8 ]2places

Monte sur scéne et libére ton
imagination dans un stage
mélant jeu, émotions et rires !

MERCREDI 6 °Sortie journée : Cinéma
RDV a 10h AU CLC - 16 places
Confortablement installé.e ? Place
d une journée ciné entre grand
écran et échanges !

Roh Lanta

Semadaine 7 : du 18 au 22 aolt

Esprit d’équipe, défis et dépassement de soi : chaque
jour, reléeve de nouvelles épreuves et deviens
I'aventurier de la semaine !

MERCREDI 20 Sortie journée : Aventure en

montagne

RDV & 9h30 AU CLC - 12 places
Construction de cabanes, course
d’orientation et défis nature pour
aventuriers en herbe !

Nuitée auCLC

Inscription obligatoire 2 jours -

16 places

Prépare ton sac : aprés-midi
cuisine, veillée, nuit en tente.. et
reprise  des  épreuves le
lendemain comme de vrais
aventuriers !
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<— = Légendes & Héros »—=

Semaine 6 : du 11 au 15 aolt

Cette semaine, entre dans l'univers des légendes
et des héros : aventures, mystéres, épreuves et
récits fantastiques t'attendent !

MERCREDI 13 Sortie journée :Tiral'arc &
— baignade

RDV a 10h AU CLC - 12 places
Viens viser juste et te rafraichir
au lac du Bois Frangais, en pleine
nature !

Semaine 8 : du 25 au 29 ao(t %

On termine I'été en beauté avec musique, jeux, rires
et moments partagés jusqu’au dernier jour !

MERCREDI 27

RDV a 9h30 AU CLC - 12 places
Découvre le lac du Bois Frangais
et profite d'un moment
rafraichissant en pleine nature !

RDV & 18h AU CLC - 16 places
Soirée sous les étoiles pour voir ou
revoir “Intouchables” en plein air !
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Solrées piscine

pour les 11/17 ans Bressonnais, Eybinois, Poisatiers & adhérents du CLC

\ 4 La piscine t'est réservée ! Profite gratuitement des bassins, toboggans,

plongeoirs et animations (water-polo, joutes, basket aquatique...) !



Le secteur jeunes d’Eybens

" Conditions d'acces :
1. A partir de l'inscription au collége et jusqu’a 17 ans

2. Adhérer au secteur jeunes en complétant le dossier d'inscription

A Attention, il doit étre complet !

L'adhésion a l'association est de 15€ et la cotisation au secteur jeunes est de
5€ pour I'année scolaire en cours (septembre a fin aolt) )

TARIFS (Eybens et communes conventionnées)

1/2 journée 1/2 journée
Avec repas Sans repas

2 jours/1 nuit

Journée

<300
301 - 450
45] - 650
651 - 850
851 - 1050
1051 - 1250
1251-1450
1451 - 1650
1651 - 1850

>1851

Pour profiter & fond des activités tout I'été, pense a venir chaque jour avec :

un sac a dos,
tes affaires de piscine,

une gourde,
des vétements adaptés a la météo et & I'activité du jour !

"
/&’ Pour participer aux activités nautiques, il est obligatoire de fournir
X un brevet de natation 50 métres (avec passage sous I'eau).
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Inscription au Centre
Loisirs et Culture
? 27 Rue Victor Hugo

( 0476.24.22.32
¥ jeunesse@clc-asso.fr

l@'ulie_qnim_clc ﬂ Secteur Jeunes CLC




